ОПОРНЫЙ КОНСПЕКТ ПО ТЕМЕ: 

«ВВЕДЕНИЕ В СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО. 

СИСТЕМА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ».

Здоровье, факторы риска здоровья.

      Здоровье – одна из важнейших этических ценностей, на которых основана философия СД. Здоровье человека закладывается в утробе матери, в раннем детстве и определяется как возрастными особенностями, так и влиянием окружающей среды.

· По определению 1 Всероссийской научно-практической конференции (Голицино), здоровье – динамическая гармония личности с окружающей средой, достигнутая посредством адаптации (средство жизни).
На здоровье человека влияют как внутренние, так и внешние факторы, способствующие укреплению здоровья или разрушающие его, а также образ жизни человека.

Здоровый образ жизни – образ жизни, деятельность человека, направленная на укрепление здоровья.

Сохранение и укрепление здоровья – процесс повышения информированности, изменение привычных установок и поиск реальных путей, улучшающих качество жизни.

Факторы риска – факторы, повышающие вероятность возникновения заболеваний (генетические – 20%, окружающей среды – 20%, образа жизни – 50%, медицинские – 10%).



Система здравоохранения.

Здравоохранение как отрасль народного хозяйства неоднородна и разнообразна. В составе современного здравоохранения выделяется масса самостоятельных и одновременно чрезвычайно тесно взаимодействующих между собой структурных элементов. 

                                             Лекарственное 

   Клиническая                           обеспечение             Медико-профилактическая

   деятельность                                                                          деятельность


Стационарная                 Здравоохранение      Научно-исследовательская

помощь                                                                                  деятельность


Диспансерная                                               Организационно-управленческая

     помощь
 деятельность

       Санитарно-курортная                                   Амбулаторно-поликлиническая

                помощь                                                                    помощь

                                                    Хосписная 

                                                      помощь

Система здравоохранения – это совокупность взаимосвязанных мероприятий, которые содействуют укреплению здоровья. Целью системы здравоохранения является непрерывный, постоянный процесс улучшения здоровья населения.

                                         непрофессиональная (народная)

Системы ПМСП 

                                         профессиональная (официальная, юридическая,

                                                                                        санкционная)

В России существует три направления в системе здравоохранения:

· государственная медицина – финансируется за счет гос. бюджета, тем самым обеспечивая бесплатную помощь;

· частная (коммерческая) медицина – финансирование которой построено на хозяйственном расчете и самоокупаемости;

· страховая медицина – финансирование осуществляется за счет средств страховщика. В его роли могут выступать предприятия, организации, частные лица.

Факторы, влияющие на формирование МСП:

- религия;

- традиции;

-экономическая организация общества

- модель организации общества (структура)

-доминирующие политические ценности

СТРУКТУРЫ, ЗАНИМАЮЩИЕСЯ ОКАЗАНИЕМ ПМСП:

ТИПЫ ЛПУ: 

1. По принципу обслуживания пациентов:

    - амбулаторные

    - стационарные

    - смешанные

2. По профилю ПМСП:

    а/ амбулаторного профиля:

        - амбулатории

        - поликлиники

        - консультации

        - медико- санитарные части

        - медицинские (здрав.)пункты

        - ФАП ( фельдшерско-акушерские пункты)

    б/ стационарного профиля:

        - больницы

        - клиники

        - госпитали

        - санатории стационарного типа

    в/ смешанные ЛПУ (амбулаторно-стационарная помощь):

        - диспансеры

    г/ учреждения охраны материнства и детства:

        - перинатальные центры

        - женские консультации

       - детские консультации

       - гинекологические отделения

       - род.дома

   д/ станции:

       - станция переливания крови

       - станция скорой помощи

       - Гос.Сан.Эпид.Надзор (ГСЭН)

   е/ профилактические учреждения:

       - санатории

       - профилактории

      - физкультурные диспансеры

      - реабилитационные центры

   ж/ учреждения социального обеспечения:

       - дома для престарелых и инвалидов

      - социальные приюты

      - хосписы

      - детские дома

3. По принципу строительства больниц:

    - павильонный

    - централизованный

    - смешанный (в одном здании разделение на зоны)

Цели, стратегии развития здравоохранения:

1. Здоровье для всех подразумевает справедливость.

2. Главное внимание – это укрепление здоровья и профилактика заболеваний.

3. Активное участие населения в укреплении и достижении здоровья.

4. Многосекторальное сотрудничество органов здравоохранения для обеспечения пропагандирования  политики здоровья и снижения факторов риска.

5. Система здравоохранения должна делать упор на первичную медико-санитарную помощь – удовлетворения основных потребностей здоровья населения с помощью услуг, предоставляемых в максимальном приближении к месту жительства или работе.

     Задача улучшения состояния здоровья населения требует от правительства разработки национальной политики в области здравоохранения.

       Нормативные документы:


1. «Программа стратегического развития здравоохранения в России», «Программа улучшения качества ПМСП» с 2003 до 2007 г.

2. Законопроект «Программа гос. гарантий оказания мед. помощи гражданам РФ».

3. Законопроект «Об обязательном медицинском страховании».

4. Федеральный закон от 04.07.03 г. № 95 « О внесении изменений и дополнений в ФЗ «Об общих принципах организации законодательных и исполнительных  органов власти субъектов РФ».

5. Федеральный закон от 06.10.03 г. №131 «Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ».

6. Федеральный закон № 122 от 22.08.04 г. «О внесении изменений в законодательные акты РФ и признании, утратившими силу некоторых законодательных актов РФ, в связи с принятием федеральных законов».

7. Закон «Об охране здоровья граждан», от 22.11.2011г.
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