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Учебный план 
специальность 34.02.01 Сестринское дело, очная форма обучения 

2023 - 2026 учебный год 

1 год обучения 
Индекс Элементы учебного процесса, 

учебные дисциплины 
Обязательная 

учебная нагрузка 
Распределение по курсам и 

семестрам 
Индекс Элементы учебного процесса, 

учебные дисциплины 

Всего 
В том числе 1 ку| рс 

Индекс Элементы учебного процесса, 
учебные дисциплины 

Всего Практич. 
занятия 

Теория 1 семестр 

21 
нед. 

2 семестр 

20 
нед. 

0д.01 Русский язык 72 72 36 36 

ОД.02 Литература 108 108 54 54 

ОД.ОЗ Иностранный язык 72 72 36 36 

ОД.04 Математика 232 232 116 116 

ОД.05 Информатика 108 48 60 54 54 

од.об История 136 136 68 68 

ОД.07 Обществознание 108 108 54 54 

ОД.08 География 72 72 36 36 

ОД.09 Физика 74 56 18 38 36 

ОД. 10 Астрономия 34 34 18 16 

ОД. 11 Химия 144 44 100 72 72 

о д . 12 Биология 144 44 100 72 72 

ОД. 13 Физическая культура 72 70 2 36 36 

ОД. 14 Основы безопасности жизнедеятельности 68 48 20 34 34 

Индивидуальный проект (биология) 32 32 12 20 

ВСЕГО: 1476 382 1094 736 740 



Учебный план специальность 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 
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Объем образовательной программы в академических Распреде; 
часах, по видам учебных занятий занят! 
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| 2 Т19 нед. 
упОнеА 

с ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т18 нед. Т14 нед. 
УП 1 нед. УП 1 нед. 
ПП 2 нед. ПП 4 нед. 
ПА 1 нед. ПА 1 нед. 

Т10 нед. 
УП 1 нед. 
ПП 2 нед. 
ПА 1 нед 

ПДП 4 нед. 
ГИА 3 нед. 

с г Социально-гуманитарный цикл 
1 Ш 

426 60 158 268 0 0 0 0 0 212 134 80 

СГ.01 История России 3 32 32 32 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 3 3 3 3 84 84 36 24 24 

СГ.ОЗ Безопасность жизнедеятельности 3 3 68 48 
ОВС 20 20 48 

ОВС 

СГ.04 Физическая культура 3 3 3 3 108 8 100 54 
4/50 

30 24 
2/28 2/22 

СГ.05 Основы бережливого производства 3 32 12 20 32 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 3 32 20 12 32 

СГ.07 Основы философии 3 32 32 32 

СГ.08 Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности з 32 20 12 32 

СГ.09 Методика обучения 
ч 

6 6 6 

оп.оо Общепрофессиональные дисциплины 7 1 8 290 240 0 0 
_ _ _ 

0 18 274 144 32 58 

on.oi Анатомия и физиология человека Эк 149 100 40 о 80 
60/20 

60 
40/20 

ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией дз 40 2 38 40 

оп.оз Основы патологии Эк 45 20 16 9 36 

ОП.04 Основы микробиологии и иммунологии 3 32 8 24 16 
4/12 

16 
4/12 

ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики 3 32 20 12 32 

ОП.Об Фармакология ДЗ 80 60 20 48 
36/12 

32 
24/8 

ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности з 3 56 6 50 28 
6/22 

28 
-/28 

ОП.08 Психология общения 3 3 60 20 40 30 
10/20 

30 
10/20 

ОП.09 Этика и деонтология в профессиональной деятельности з 3 32 32 32 

s П. 00 Профессиональный цикл 1912 1281 108 288 90 254 314 392 

0 ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 

э 
(и) 

146 8 48 36 36 0 0 18 56 0 0 

МДК. 01.01 1 Обеспечение безопасной окружающей среды 3 56 8 48 56 
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часах, по видам учебных занятий занят! 
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\ К Т19 нед. 
g. й УПОнед. 
с ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т18 нед. Г14 нед. 
УП 1 нед. УП 1 нед. 
ПП 2 нед. ПП 4 нед. 
ПА 1 нед. ПА 1 нед. 

Т 10 нед. 
УП 1 нед. 
ПП 2 нед. 
ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед. 
ГИА 3 нед. 

УП.01 Учебная практика 3 36 36 36 1 нед. 

ПП.01 Производственная практика ДЗ 36 36 36 1 нед. 

ПМ.02 
Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

э 
(KB) 

118 24 28 12 36 18 64 

МДК. 02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности 
медицинской сестры 3 32 24 8 32 

УП. 
02.01 

Учебная практика 3 36 36 1 нед. 

МДК. 02.02 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 3 32 20 12 32 
УП. 

02.02 
Учебная практика 3 36 36 1 нед. 

п м . о з 
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных 
и инфекционных заболеваний, формированию здорового 
образа жизни 

э 
(KB) 

302 62 150 72 18 84 64 64 

МДК. 03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 
возрастные периоды: 116 38 78 84 32 

Сестринский уход за здоровым ребенком 
3 

Охрана репродуктивного здоровья женщины 
3 

84 

32 

30 

8 

54 

24 

84 

32 

МДК. 03.02 Основы профилактики 100 36 16 48 36 32 32 
8/24 8/24 

03.02.01 Профилактика неинфекционных заболеваний 3 32 8 24 32 
8/24 

03.02.02 Вакцинопрофилактика 3 32 8 24 32 

ПП. 
03.02 

Производственная практика 36 36 36 1 нед. 

МДК. 03.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 
помощи 3 68 24 8 36 32 

ПП. 
03.03 Производственная практика 36 36 36 1 нед. 

ПИ. 03 Производственная практика ДЗ 72 72 72 2 нед. 

ПМ.04 
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдение за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях 

Э 
(KB) 

1076 418 130 418 36 108 18 108 246 328 88 

МДК. 04.01 Общий уход за пациентами 3 232 180 16 36 108 
12/96 

88 
4/84 

ПП. 
04.01 Производственная практика ДЗ 36 36 36 1 нед. 



Форма промежуточной 
аттестации 

Объем образовательной программы в академических Ряспред 
часах, по видам учебных занятий заня 
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Т14 нед. 
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ПА 1 нед. 

Т10 нед. 
УП 1 нед. 
ПП 2 нед. 
ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед. 
ГИА 3 нед. 

МДК. 04.02 
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдение за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях 

634 436 90 36 72 158 280 88 

04.02.01 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля 3 3 166 138 28 80 
14/66 

86 
14/72 

ПП. 
04.02.01 Производственная практика ДЗ 72 72 2 нед. 

04.02.02 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 3 3 132 108 24 78 
12/66 

54 
12/42 

04.02.03 Сестринский уход в педиатрии 3 3 74 66 8 42 32 

УП. 
04.02.03 Учебная практика 36 36 1 нед. 

04.02.04 Сестринский уход при инфекционных болезнях 3 42 36 6 42 

04.02.05 Сестринский уход за пациентами пожилого и старческого возраста с 
паллиативной помощью 3 32 24 8 32 

04.02.06 Сестринский уход в дерматовенерологии 3 32 24 8 32 

04.02.07 Сестринский уход в офтальмологии 3 24 20 4 24 

04.02.08 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 3 24 20 4 24 

МДК. 04.03 Основы реабилитации 3 48 36 12 48 

У П. 04 Учебная практика 3 36 36 36 1 нед. 

ПП.04 Производственная практика ДЗ 72 72 72 2 нед. 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме э 
(KB) 240 120 30 72 18 150 

МДК. 05.01 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни 96 72 24 96 

05.01.01 Медицинская помощь в экстренной форме в терапии 24 18 6 24 

05.01.02 Медицинская помощь в экстренной форме в педиатрии 24 18 6 24 

05.01.03 Медицинская помощь в экстренной форме в хирургии и травматологии 24 18 6 24 

05.01.04 Медицинская помощь в экстренной форме в акушерстве и гинекологии 24 18 6 
• 

24 

МДК. 05.02 Основы реанимации 3 54 48 6 54 

ПП.05 Производственная практика ДЗ 72 72 72 2 нед. 



Форма промежуточной 
аттестации 

Объем образовательной программы в академических 
часах, по видам учебных занятий 
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Т19 нед. 
УПОнед. 
ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т18 нед. 
УП 1 нед. 
ПП 2 нед. 
ПА 1 нед. 

Т14 нед. 
УП 1 нед. 
ПП 4 нед. 
ПА 1 нед. 

Т10 нед. 
УП 1 нед. 
ПП 2 нед. 
ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед. 
ГИА 3 нед. 

Всего по дисциплинам и модулям 2700 108 288 108 740 592 504 360 

ПП.00 Производственная практика по профилю 144 144 144 4 нед. ПП.00 специальности 144 144 144 4 нед. 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 108 3 нед. 

Итого за период обучения 2952 

дисциплин и МДК 

учебной практики 0 1 1 1 

производственной практики 0 2 4 2 
производственной практики по профилю 

специальности 0 0 0 4 

экзаменов (в т.ч.квалификационных) 0 2 2 2 
шш зачетов, дифференцированных зачетов (9) 


