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ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Индекс 
Элементы учебного 
процесса, учебные 

дисциплины 

Вре-
мя в 
неде-
лях 

Макси-
мальная 
учебная 
нагрузка 
студента 
в часах 

Само-
стоя-
тель-
ная 

работа 

Обязательная 
учебная нагрузка 

Распределение по курсам и семестрам Рубеж-
ный 

контроль 
(семестр) 

Индекс 
Элементы учебного 
процесса, учебные 

дисциплины 

Вре-
мя в 
неде-
лях 

Макси-
мальная 
учебная 
нагрузка 
студента 
в часах 

Само-
стоя-
тель-
ная 

работа 
Всего 

В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Рубеж-
ный 

контроль 
(семестр) 

Индекс 
Элементы учебного 
процесса, учебные 

дисциплины 

Вре-
мя в 
неде-
лях 

Макси-
мальная 
учебная 
нагрузка 
студента 
в часах 

Само-
стоя-
тель-
ная 

работа 
Всего 

Лаб. 
раб. 
Прак 
тич. 
заня 
тия 

Тео 
рия 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
Обязательная часть 
циклов О П О П 

6858 2286 4572 2962 1610 734 660 576 574 618 616 496 298 

ОГСЭ. 
00 

Общий 
гуманитарный и 
социально-
экономический цикл 

1014 338 676 260 416 150 122 64 44 64 62 116 54 

ОГСЭ.01 Основы философии 72 24 48 48 26 22 зач.П 

ОГСЭ. 02 История 72 24 48 48 26 22 зач.П 

огсэ.оз Иностранный язык 357 119 238 238 32 28 32 22 32 32 34 26 
зач. 
III,IV,V,V 
I,VII,VIII 

ОГСЭ.04 Физическая культура 357 119 238 236 2 32 28 32 22 32 30 34 28 
зач.1,11,III 
,IV,V,VI, 
VII,VIII 

ОГСЭ.05 Психология общения 72 24 48 24 24 24/24 экз. VII 

ОГСЭ.Об Русский язык и культура 
речи 84 28 

<® 
56 56 34 22 зач. II 

EH.00 
Математический и 
естественно-научный 
цикл 

288 96 192 134 58 72 30 30 36 24 



Инд. Учебн.дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

EH. 01 Информатика 180 60 120 104 16 30 30 36 24 зач.1,111, 
VIII 

ЕН.02 Математика 108 36 72 30 42 42 30 зач. II 

11.00 Профессиональный 
цикл 

5271 1711 3704 2568 1136 512 508 482 530 354 554 344 220 

0П.00 Общепрофессиональ-
ные дисциплины 1332 444 888 532 356 300 360 120 54 54 

on.oi Здоровый человек и его 
окружение: 
• Здоровый ребенок 

(детский возраст) 

• Здоровые мужчина и 
женщина (охрана 
репродуктивного 
здоровья) 

• Геронтология (пожилой и 
старческий возраст) 

225 

105 

66 

54 

75 

35 

22 

18 

150 

70 

44 

36 

96 

42 

30 

24 

54 

28 

14 

12 

28/42 

14/30 

12/24 

МДЭ II 

ОП.02 
Психология: 
• общая психология 
• социальная психология 
• медицинская психология 

186 
90 
36 
60 

62 
30 
12 
20 

124 
60 
24 
40 

80 
36 
14 
30 

44 
24 
10 
10 

20/30 4/6 
10/14 

6/14 4/16 

зач. 
ИДИ,VI 

оп.оз Анатомия и физиология 
человека 270 90 180 108 72 56/54 16/54 МДЭ II 

ОП.04 Фармакология 147 49 98 48 50 26/24 24/24 
Диф.зачет 

II 
экз. III 

ОП.05 
Генетика человека с 
основами медицинской 
генетики 

54 18 36 20 16 16/20 МДЭ II 



Инд. Учебн.дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

оп.об Гигиена и экология 72 24 48 12 36 36/12 МДЭ II 

ОП.07 
Основы латинского языка 
с медицинской 
терминологий 

60 20 40 38 2 2/38 диф.зач. I 

ОП.08 Основы патологии 54 18 36 20 16 16/20 МДЭ II 

ОП.09 Основы микробиологии 
и иммунологии 90 30 60 30 30 16/14 14/16 МДЭ II 

ОП. 10 Безопасность 
жизнедеятельности 102 34 68 48 

овс 20 20/14 34 зач.У! 

ОП. 11 Патологическая анатомия 
и патологическая 
физиология 

72 24 48 32 16 16/32 зач.Ш 

ПМ.00 Профессиональные 
модули 3939 1267 2816 2036 780 212 148 362 530 500 500 344 220 

30 час. 
курсовая 
работа 

ПМ.01 Диагностическая 
деятельность 1065 355 782 570 212 254 282 52 164 30 

мдк 
01.01 

Пропедевтика 
клинических дисциплин 285 95 190 144 46 126 28 6 30 

Раздел 1 Пропедевтика 
внутренних болезней 168 56 112 6+ 

72УП 34 34/78 Экзамен 
III 

Раздел 2 Пропедевтика 
хирургических болезней 21 7 14 12 2 2/12 МДЭ IV 

Раздел 3 Пропедевтика детских 
болезней 21 7 

• 
14 12 2 2/12 МДЭ IV 

Раздел 4 Пропедевтика в 
акушерстве и гинекологии 21 7 14 12 2 2/12 МДЭ III 

Раздел 5 Пропедевтика нервных 
болезней 9 3 6 6 6 зач.У! 



Инд. Учебн.дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж, к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
Раздел 6 Инструментальные и 

лабораторные методы 
исследования 

45 15 30 24 6 6/24 зач.1У 

МДК 
01.02 

Диагностика отдельных 
групп заболеваний 888 296 592 426 166 128 288 52 124 

Раздел 1 Диагностика болезней 
терапевтического профиля 261 87 174 126 48 36/60 4/30 8/36 МДЭ VI 

Раздел 2 Диагностика болезней 
хирургического профиля 180 60 120 84 36 36/84 МДЭ IV 

Раздел 3 Диагностика болезней 
детского возраста 192 64 128 96 32 22/54 10/42 МДЭ V 

Раздел 4 Диагностика 
физиологической и ослож-
ненной беременности и 
родов 

87 29 58 36 22 22/36 МДЭ IV 

Раздел 5 Диагностика 
гинекологических 
болезней 

48 16 32 24 8 8/24 МДЭ III 

Раздел 6 Диагностика нервных 
болезней 84 28 56 42 14 14/42 

Раздел 7 Диагностика психических 
болезней 36 12 24 18 6 - 6/18 

ПМ.02 Лечебная деятельность 1236 412 824 624 200 76 184 304 228 32 

МДК. 
02.01 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
терапии 

150 50 100 42+ 
36УП 22 12/36 6/30 4/12 МДЭ VI 

МДК. 
02.02 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
хирургии 

99 33 66 24+ 
30 12 12/54 МДЭ IV 

МДК. 
02.03 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
педиатрии 

102 34 68 54 14 8/24 6/30 МДЭ V 



Инд. Учебн. дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5 сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

мдк. 
02.04 

Лечение больных в 
акушерстве и оказание 
медицинских услуг 
беременным и роженицам 

7 5 25 50 42 8 8/42 МДЭ1У 

МДК. 
02.05 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
гинекологии 

42 14 28 24 4 4/24 - МДЭ III 

МДК. 
02.06 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
неврологии 

36 12 24 18 6 6/18 д/зач. VI 

МДК. 
02.07 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
психиатрии 

36 12 24 18 6 6/18 зач. VI 

МДК. 
02.08 

Лечение и оказание 
медицинских услуг при 
инфекционных болезнях и 
ВИЧ-инфекции 

204 68 136 96 40 20/48 20/48 экз. VI 

МДК. 
02.09 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
травматологии 

48 16 32 24 8 8/24 зач. V 

МДК. 
02.10 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
онкологии 

48 16 32 24 8 8/24 зач. V 

МДК. 
02.11 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
дерматовенерологии 

108 36 72 48 24 24/48 д/зач. VI 

МДК. 
02.12 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
офтальмологии 

48 16 32 24 8 8/24 

МДК. 
02.13 

Лечение и оказание 
медицинских услуг в 
оториноларингологии 

48 16 . 32 24 8 8/24 

МДК. 
02.14 

Лечение и оказание 
медицинских услуг во 
фтизиатрии 48 16 32 24 8 8/24 



Инд. Учебн. дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

МДК. 
02.15 

Лечение и оказание 
медицинских услуг 
пациентам пожилого и 
старческого возраста 

48 16 32 24 8 8/24 

МДК. 
02.16 

Лечение и оказание 
медицинских услуг 
пациентам с 
заболеваниями зубов и 
полости рта 

48 16 32 24 8 
-

8/24 

МДК. 
02.17 Клиническая фармакология 48 16 32 24 8 8/24 зач. VII 

ПМ.03 Неотложная 
медицинская помощь 
на догоспитальном 
этапе 

513 171 342 264 78 112 230 

МДК. 
03.01 

Дифферен циальная 
диагностика и оказание 
неотложной помощи на 
догоспитальном этапе 

297 99 198 156 42 198 экз. VII 

Раздел 1 
Дифференциальная 
диагностика и оказание 
неотложной помощи в 
терапии 

87 29 58 12+ 
36УП 10 10/48 

Раздел 2 
Дифференциальная 
диагностика и оказание 
неотложной помощи в 
хирургии и травматологии 

69 23 46 36 10 10/36 

Раздел 3 
Дифференциальная 
диагностика и оказание 
неотложной помощи в 
педиатрии 

69 23 46 36 10 10/36 



Инд. Учебн. дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Раздел 4 
Дифференциальная 
диагностика и оказание 
неотложной помощи в 
акушерстве и гинекологии 

36 12 24 18 6 6/18 

Раздел 5 Дифференциальная 
диагностика и оказание 
неотложной помощи в 
неврологии 

36 12 24 18 6 6/18 

м д к . 
03.02 Общая реаниматология 108 36 72 18+ 

36УП 18 18/54 

МДК. 
03.03 

Неотложная помощь при 
отравлениях 12 4 8 6 2 2/6 

м д к . 
03.04 

Неотложная помощь при 
чрезвычайных ситуациях 48 16 32 24 8 8/24 

МДК. 
03.05 

Работа с портативной 
диагностической 
аппаратурой 

48 16 32 24 8 8/24 

ПМ.04 Профилактическая 
деятельность 

156 52 104 54 50 12 92 

МДК. 
04.01 

Профилактика 
заболеваний и санитарно-
гигиеническое 
образование населения: 

156 52 104 54 50 12 92 

Раздел 1 Основы профилактики: 
• Вакцинопрофилактика 
• Профилактика 

неинфекционных 
заболеваний 

90 

48 

30 

16 

60 

32 

24 

24 

36 

8 

36/24 

8/24 

зач. VIII 

Раздел 2 Диспансеризация 
населения, проведение 
профилактических 
осмотров 

18 

• 

6 12 6 6 6/6 

ПМ.05 Медико-социальная 
деятельность 243 81 162 96 66 98 64 



Инд. Учебн.дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
МДК. 
05.01 

Медико-социальная 
реабилитация 243 81 162 96 66 98 64 

Раздел 1 
Мед ико-социал ьная 
реабилитация пациентов с 
различной патологией: 

147 49 98 72 26 26/72 

• ЛФК 42 14 28 6+ 
12УП 10 - 10/18 

• Массаж 48 16 32 18+ 
12УП 2 2/30 

• Физиотерапия 57 19 38 12+ 
12УП 14 14/24 

Раздел 2 Биомедицинская этика 48 16 32 12 20 20/12 зач.УШ 

Раздел 3 
Реабилитация инвалидов. 
Экспертиза инвалидности 
и временной 
нетрудоспособ ности 

48 16 32 12 20 20/12 зач.VIII 

ПМ.06 
Организационно-
аналитическая 
деятельность 

363 121 242 98 144 32 32 32 82 64 

МДК. 
06.01 

Организация 
профессиональной 
деятельности 

171 57 114 68 46 50 64 

Раздел 1 Общественное здоровье и 
здравоохранение 48 16 32 24 8 8/24 зач.УШ 

Раздел 2 
Менеджмент в 
профессиональной 
деятельности 

75 25 50 20 30 30/20 зач.УИ 

Раздел 3 
Медицинская статистика. 
Медицинская докумен-
тация, используемая в 
профессиональной 
деятельности 

48 16 
• 

32 24 8 8/24 зач.УШ 

МДК. 
06.02 

Экономика и управление 
здравоохранением 96 32 64 18 46 32 32 

Раздел 1 Основы экономики 48 16 32 6 26 26/6 зач.Ш 
Раздел 2 Экономика, управление и 48 16 32 12 20 20/12 зач.УИ 



организация 
здравоохранения 

Инд. Учебн. дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
МДК. 
06.03 

Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 96 32 64 12 52 32 32 

Раздел 1 Основы права 48 16 32 6 26 26/6 

Раздел 2 Профессиональное право 48 16 32 6 26 26/6 

ПМ.07 
Выполнение работ по 
одной или нескольким 
профессиям рабочих, 
должностям служащих 

540 180 360 330 30 210 150 

МДК. 
07.01 

Теория и практика 
сестринского дела 144 48 96 54+ 

18УП 24 24/72 зач.1 

МДК. 
07.02 

Безопасная среда для 
пациентов и персонала 117 39 78 54+ 

18УП 6 6/72 зач. I 

МДК. 
07.03 

Технология оказания 
медицинских услуг 279 93 186 150+ 

ЗбУП 36 150 экз. II 
ПМ.07 

Вариативная часть 
циклов ОПОП 36 194 1296 

Всего часов обучения 
по циклам ОПОП 

УП.00 Учебная практика 

29 

1 1 3 1 1 1 

ПП.00 Производственная 
практика 29 1 

2 3 4 2 3 5 2 



Инд. Учебн. дисциплины Нед. Нагрузка 
студента 

Сам. 
работа Всего Пр. Теор 1сем. 2сем Зсем 4сем 5сем беем 7сем 8 сем Рубеж.к-ль 

(семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ПДП.00 Производственная 
практика (преддипломная) 

4 4 

ПА.00 Промежуточная 
аттестация 

7 2 1 1 1 1 1 

ГИА.00 Государственная 
итоговая аттестация 6 6 

ГИА.01 Подготовка выпускной 
квалификационной работы 4 4 

ГИА.02 Защита выпускной 
квалификационной работы 2 2 



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ 

Курсы 

Аудиторное 
обучение 

(теория+уч.практика) 
Промежуточная 

аттестация, 
недель 

Практика, 
недель Итоговая 

аттеста-
ция, 

недель 

Каникуы, 
недель 

Всего, 
недель Курсы 

недель часов 

Промежуточная 
аттестация, 

недель По профилю 
специаль-

ности 

Квалифика-
ционная 

(стажировка) 

Итоговая 
аттеста-

ция, 
недель 

Каникуы, 
недель 

Всего, 
недель 

I 38 1394 2 2 10 52 

II 32 1150 2 7 11 52 

III 34 1234 2 5 11 52 

IV 23 794 1 7 4 6 2 43 

Всего 127 4572 7 21 4 6 34 199 


