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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИКИ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа производственной практики является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 
_________________ 34.02.01 Лечебное дело__________________________  

(код и наименование профессии СПО) 
в части освоения квалификации: 
_____________ «Медицинская сестра/ медицинский брат»______________  

(наименование и уровень квалификаций) 
и основных видов профессиональной деятельности (ВПД): 
_________________ «Общий уход за пациентами»

1.2. Цели и задачи производственной практики:
Формирование профессиональной компетентности в области 

медицинского ухода за больными.
Закрепление и совершенствование приобретённых в процессе обучения 

профессиональных умений обучающихся по изучаемой профессии, развитие 
общих и профессиональных компетенций, в рамках профессионального 
модуля, освоение современных производственных процессов, адаптация 
обучающихся к конкретным условиям деятельности организаций различных 
организационно-правовых форм.

Участие в выполнении работ, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью, а также демонстрацию практических умений и навыков, 
моделирование обучающимися определенных видов работ для решения 
практических задач, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью.

Практико-ориентированная методика обучения позволяет создавать 
условия, приближенные к реальным профессиональным.

1.3 Требования к результатам освоения производственной практики:
В результате прохождения производственной практики в рамках 

междисциплинарного курса (МДК) 04.01 «Общий уход за пациентами» 
обучающийся должен освоить основной вид деятельности «Общий уход за 
пациентами».

1.3.1. В результате освоения производственной практики 
профессионального модуля обучающийся должен
иметь практический опыт:

рационально использования специальных транспортных средств 
перемещения пациента;
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- осуществления профессионального ухода за пациентами с использованием 
современных средств и предметов ухода;
- осуществления ухода за телом человека в терминальной стадии.

уметь:
- проводить сестринскую оценку состояния пациента;
- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 
позиционирование и перемещение в постели, передвижение и 
транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения;
- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту 
по назначению врача, разъяснять правила приема;
- выполнять процедуры профессионального ухода;
- выполнять процедуры профессионального ухода за телом человека в 
терминальной стадии;
- оказывать психологическую поддержку пациенту и его родственникам 
(законным представителям).

знать:
- особенности профессионального ухода с учетом заболевания, возрастных, 
культурных и этнических особенностям пациента;
- современные технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, 
позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или 
полностью утративших способность самообслуживания, передвижения и 
общения;
- особенность и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 
организации в зависимости от возраста и заболевания;
- порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и 
средств контроля боли у пациентов;
- процесс и стадии умирания человека, клинические признаки основных 
симптомов в терминальной стадии заболевания, особенность 
профессионального ухода;

признаки биологической смерти человека и процедуры, связанные с 
подготовкой тела умершего пациента к транспортировке;
- психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии 
болезни, способы оказания психологической поддержки родственникам 
(законным представителям).
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1.4. Количество часов на освоение программы производственной 
практики:

Всего-Збчаса (1 неделя)
Концентрированная производственная практика по междисциплинарному 
курсу (МДК) 04.01 «Общий уход за пациентами».

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ

В результате прохождения производственной практики в рамках 
междисциплинарного курса (МДК) 04.01 «Общий уход за пациентами» 
обучающийся должен освоить основной вид деятельности «Общий уход за 
пациентами» и соответствующие профессиональные и общие компетенции.

1.2.1. Перечень общих компетенций________________________________

Код Наименование общих компетенций

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа 
интерпретации информации и информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях.

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях.

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на
государственном иностранном языках.
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1.2.2.Перечень профессиональных компетенций

Код Наименование профессиональных компетенций

ВД1 Осуществление профессионального ухода за пациентами

ПК 4.1 Проводить оценку состояния пациента.

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании 
медицинской помощи.

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом.

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, 
участвующих в уходе приемам ухода и самоухода.

1.2.4. Личностные результаты программы воспитания, формируемые в 
процессе производственной практики'.

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы)

Код личностных 
результатов реалии- 

зации программы 
воспитания

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 
формах и видах деятельности.

ЛР7

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр 
и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно меняющихся ситуациях.

ЛР9

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10

Личностные результаты реализации программы воспитания, 
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности

ЛР 13

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в 
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами ЛР14

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 
акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 
деятельность

ЛР 15



Демонстрирующий осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей и применяющий стандарты 
антикоррупционного поведения.

ЛР 16

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию 
как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности

ЛР 17
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ МДК 01 «Общий уход за пациентами»:

Код 
Профессиональ­

ных 
компетенций

Наименование 
профессиональных 

модулей

Количество 
часов 

Производствен­
ной 

практики по 
МДК

Виды работ

1 2 3 4
ПК 4.1, 

4.2, 3.3,4,4
ОК 01, 
02, 03, 
04, 07, 

09 
ЛР7, 9,10, 

13-17

МДК 04.01. «Общий 
уход за пациентами»

36 1. Общение с пациентом и его окружением (их 
законными представителями) в процессе
профессиональной деятельности.

2. Выявление проблем, связанных с нарушением 
базовых потребностей.

3. Планирование и осуществление профессионального 
ухода за пациентом по итогам сбора информации и 
обследования пациента.

4. Соблюдение требований техники безопасности и 
пожарной безопасности при уходе за пациентом и во 
время выполнения процедур.

5. Осуществление приёма и регистрации пациента, 
проведение антропометрии.

6. Осуществление дезинсекции и санитарной обработки 
пациента.

7. Ведение текущей документации стационара, сдача 
дежурства.

8. Работа с функциональной кроватью.
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осуществление предметно-количественного учета нр, 
применении.

23 .Раздача лекарственных средств для энтеральною 
применения.

24 .Наружное применение лекарственных средств на 
кожу (мази, присыпки и т.д.), закапывании капель в глаза, 
нос, ухо, закладывании мази в глаза, введение мази в нос и 
ухо, применение спрея в нос и рот.

25 .Применение портативного ингалятора. Уход за 
трахеостомой.

26 .Проведение сборки одноразового шприца, 
выполнение набора лекарственных средств из ампул и 
флаконов.

27 .Осуществление набора заданных доз лекарственных 
средств (инсулина, гепарина).

28.Разведение антибиотиков, набор заданной дозы.
29.Выполнение внутрикожных, подкожных, 

внутримышечных, внутривенных инъекций и венепункций 
с целью забора крови на анализы.

ЗО.Заполнение систем стерильными растворами и 
участие во внутривенных вливаниях.

31 .Введение лекарственных средств через
периферический катетер, участие в уходе за внутривенным 
периферическим катетером.

32.Мероприятий по профилактике осложнений 
инъекций и инфузий.

33.Оказание помощи пациенту при рвоте,
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ВСЕГО часов 36ч.



ассестирование при промывании желудка. Уход чп 
гастростомой.

34 .Постановка клизм и газоотводной трубки. Уход за 
стомами нижнего отдела ЖКТ.

35 .Участие в катетеризации мочевого пузыря, уход за 
промежностью пациента с постоянным мочевым катетером 
и уход за постоянным катетером, смена съёмного 
мочеприёмника. Уход за стомами МВП.

36 .Подготовка пациента к лабораторным методам 
исследования.

37 .Подготовка к инструментальным методам 
исследования пищеварительной и мочевыделительной 
систем.

38 .Планирование ухода за тяжело больным и 
неподвижным пациентом. Обучение пациентов и их 
родственников элементам общего ухода.

39 .Оказание помощи при потери, смерти и горе, 
участие в подготовке тела умершего к переводу в пат. 
анатомическое отделение.

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачёта.


