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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИКИ

1.1. Область применения программы:

Рабочая программа производственной практики является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 
_________________ 34.02.01 Сестринское дело________________________ 

(код и наименование профессии СПО) 
в части освоения квалификации: 
_____________ «Медицинская сестра/медицинский брат»_______________ 

(наименование и уровень квалификаций)
и основных видов профессиональной деятельности (ВПД): 

«Обеспечение безопасной окружающей среды»

1.2. Цели и задачи производственной практики:

Формирование профессиональной компетентности в области обеспечения 
безопасной окружающей среды в медицинской организации.

Закрепление и совершенствование приобретённых в процессе обучения 
профессиональных умений обучающихся по изучаемой профессии, развитие 
общих и профессиональных компетенций, в рамках профессионального 
модуля, освоение современных производственных процессов, адаптация 
обучающихся к конкретным условиям деятельности организаций различных 
организационно-правовых форм.

Участие в выполнении работ, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью, а также демонстрацию практических умений и навыков, 
моделирование обучающимися определенных видов работ для решения 
практических задач, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью.

Практико-ориентированная методика обучения позволяет создавать 
условия, приближенные к реальным профессиональным.

1.3 Требования к результатам освоения производственной практики:

В результате прохождения производственной практики в рамках ПМ 01 
«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи» междисциплинарного курса (МДК) 
01.01 «Обеспечение безопасной окружающей среды» обучающийся должен 
освоить основной вид деятельности «Обеспечение безопасной окружающей 
среды».
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В результате освоения производственной практики 
профессионального модуля обучающийся должен:
иметь практический опыт:

рационально использования специальных транспортных средств 
перемещения пациента;

удаления медицинских отходов с мест первичного образования и 
перемещения в места временного хранения;
- проведения транспортировки материальных объектов и медицинских 
отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно- 
гигиенического и противоэпидемического режима;

обеспечения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 
медицинской организации, в том числе в стерилизационном отделении 
(кабинете) медицинской организации;
- обеспечивать сохранность перемещаемых объектов медицинской 
организации;
- проводить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с 
отходами различных классов опасности;
- использовать упаковку однократного применения и многократного 
применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности;
- правильно применять средства индивидуальной защиты;
- проводить гигиеническую обработку рук;
- соблюдать санитарно-гигиенические требования и нормативы медицинской 
организации, в том числе санитарно-эпидемиологический режим в 
стерилизационном отделении (кабинете);
- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств;
- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 
отходов в местах их образования в медицинской организации;
- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими 
и режущими) инструментами, биологическими материалами;
- проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников;
- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете);
- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 
изделий ручным и механизированным способом;
- проводить стерилизацию медицинских изделий;
- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий;
- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе 
в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 
отделении (кабинете);
- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту 
по назначению врача, разъяснять правила приема;
- выполнять процедуры профессионального ухода;



знать:
- виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и 
медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов 
различного класса опасности;
- средства и способы перемещения и транспортировки материальных ’ 
объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в 
медицинской организации;
- назначение и правила использования средств перемещения, правила 
подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих 
технологий;
- требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 
противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов;
- инструкции по сбору, хранению и перемещения медицинских отходов 
организации;
- санитарные правила обращения с медицинскими отходами;
- правила гигиенической обработки рук;

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 
возникновении аварийных ситуаций при контакте с биологическими 
жидкостями и риском инфицирования медицинских работников;
- требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий 
при чрезвычайных ситуациях;
- подходы и методы многоуровневой профилактики ИСМП;
- основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств;
- особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам, длительность выживания на 
объектах внешней среды, вид и форму существования, пути и факторы 
передачи);
- виды, цели, задачи виды и методы дезинфекции и предстерилизационной 
очистки медицинских изделий;
- виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий и 
стерилизующих средств;
- технологии стерилизации медицинских изделий;
- порядок и правила хранения медицинских изделий, их выдачи в 
соответствии с нормативными актами;
- правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 
дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий;



7

1.4. Количество часов на освоение программы производственной 
практики:

Всего - 36 часов (1 неделя)

Концентрированная производственная практика по междисциплинарному 
курсу (МДК) 01.01. «Обеспечение безопасной окружающей среды».

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

В результате прохождения производственной практики в рамках 
междисциплинарного курса (МДК) 01,01 «Обеспечение безопасной 
окружающей среды» обучающийся должен освоить основной вид 
деятельности «Обеспечение безопасной окружающей среды» и
соответствующие профессиональные и общие компетенции.

1.2.1. Перечень общих компетенций

Код Наименование общих компетенций

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа 
интерпретации информации и информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях.

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях.

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на
государственном иностранном языках.
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1.2.2.Перечень профессиональных компетенций

Код Наименование профессиональных компетенций

ВД1 Обеспечение безопасной окружающей среды

ПК 1.1 Организовывать рабочее место.

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду.

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 
медицинской деятельности.

1.2.4. Личностные результаты программы воспитания, формируемые в 
процессе учебной практики'.

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы)

Код личностных 
результатов реалии- 

зации программы 
воспитания

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 
формах и видах деятельности.

ЛР7

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового й безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр 
и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно меняющихся ситуациях.

ЛР9

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10

Личностные результаты реализации программы воспитания, 
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности

ЛР 13

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в 
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами ЛР 14

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 
акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 
деятельность

ЛР15

Демонстрирующий осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей и применяющий стандарты 
антикоррупционного поведения.

ЛР 16

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию 
как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности

ЛР17
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ МДК 01 «Осуществление профессионального 
ухода за пациентами»:

Код 
Профессиональ­

ных 
компетенций

Наименование 
профессиональных 

модулей

Количество 
часов 

учебной 
практики по 

МДК

Виды работ

1 2 3 4
ПК 1.1, 
1.2, 1.3, 
ОК 01, 
02, 03, 
04, 07, 

09
ЛР 7, 9,10, 

13-17

МДК 01.01.
«Обеспечение 
безопасной окружающей 
среды »

36 Виды работ по МДК 01.01:
1 .Изучение и анализ состояния безопасности больничной 

среды, персонала и пациентов.
Работа в зонах особой стерильности, изучение 
оборудования, применяемого для обработки и утилизации 
ИМИ, участие в утилизации отходов МО - удаление 
медицинских отходов с мест первичного образования и 
перемещения в места временного хранения.

2 .Проведение транспортировки материальных объектов 
и медицинских отходов с учетом требований 
инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и 
противоэпидемического режима.

3 . Изучение работы ЦСО и технологии централизованной 
стерилизации, устройства, техники безопасности и правил 
эксплуатации оборудования в стерилизационном отделении 
(кабинете), обеспечивать хранение и выдачу стерильных 
медицинских изделий.

4 .Проведение герметизации упаковок и емкостей
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однократного применения с отходами различных классов 
опасности, использование упаковок однократного 
применения и многократного применения в местах 
первичного сбора отходов с учетом класса опасности

5. Применение барьерных средств защиты (облачение в 
защитную одежду, маску и перчатки).

6. Соблюдение требований охраны труда при обращении 
с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами и применение общих мер 
безопасности при работе с биологическими жидкостями, 
использование «аптечки Анти-ВИЧ».

7. Приготовление дезинфицирующих растворов
различной концентрации.

8. Участие в дезинфекции, пред стерилизационной 
обработке и стерилизации изделий медицинского 
назначения различными способами.

9. Обработка рук различными способами.
Ю.Участие в проведении различных видов уборок в 

ЛПУ, дезинфекции уборочного инвентаря.
И.Участие в проведении дезинфекции предметов ухода 

за пациентами и предметов обстановки ЛПУ.
12. Осуществление укладки материала для стерилизации 

в различные виды упаковок.
13. Работа со стерильными укладками и крафт- 

упаковками с соблюдением правил асептики.
14. Ведение медицинской документации по 

«Инфекционной безопасности и инфекционному контролю 
в МО».
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15. Применение средств перемещения и 

транспортировки пациентов с учетом правил биомеханики 
и эргономики.

6 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачёта.

ВСЕГО часов 36ч.
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Требования к условиям проведения производственной практики.
Реализация рабочей программы производственной практики 

проводится на базе ЦРБ на основе прямых договоров, заключаемых между 
образовательным учреждением и организацией, куда направляются 
студенты. Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест для 
выполнения работ в различных подразделениях МО: приёмном отделении, 
лечебном отделении, процедурном кабинете стационара, поликлиники 
предоставляется администрацией медицинских организаций.

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса.
Производственная практика проводится концентрированно в рамках 

профессионального модуля. Условием допуска студентов к учебной практике 
является освоение теоретической и практической части междисциплинарного 
курса.

Производственная практика проводится в приёмном отделении 
стационара, лечебном отделении на посту и в процедурном кабинете, в 
подразделениях поликлиники для приобретения студентами практического 
опыта работы в медицинских организациях.

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 
руководство практикой:
Педагогический состав: дипломированные специалисты - преподаватели 
профессионального модуля.

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ВИДА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ).

Текущий контроль и оценка результатов освоения производственной 
практики по МДК 01.01 «Обеспечение безопасной окружающей среды» 
осуществляется преподавателем МДК. Промежуточная аттестация по итогам 
учебной практики проводится в форме дифференцированного зачёта — 
выполнения зачетных манипуляций по видам работ в соответствии с ПК и 
ОК по МДК.

Результаты освоения общих и профессиональных компетенций по 
производственной практике фиксируются в дневнике производственной 
практики, итоговая оценка по практике в путевке по практике.
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Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций 
формируемых в рамка 
МДК

Критерии оценки Методы оценки

ПК 1.1.
Организовывать 
рабочее место.

- рациональная организация 
рабочего места в 
соответствии с 
требованиями охраны труда, 
производственной 
санитарии, инфекционной и 
противопожарной 
безопасности при 
осуществлении 
профессиональной 
деятельности;
- использование средств 

индивидуальной защиты в 
соответствии с
регламентирующими 
документами.

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ. 
Дифференцированный 
зачет.

ПК 1.2 Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду.

у 5

- проведение текущей и 
генеральной уборки 
помещений с 
использованием различных 
дезинфицирующих средств в 
соответствии с
нормативными правовыми 
актами;
- осуществление сбора, 
обеззараживания и 
временного хранения 
медицинских отходов в 
местах их образования в 
медицинской организации в 
соответствии с санитарными 
правилами;
- соблюдение санитарно- 
эпидемиологических 
требований и нормативов 
медицинской организации, в 
том числе санитарно-

режима стерилизационного 
отделения (кабинета)

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 
Дифференцированный 
зачет.
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ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности.

- соблюдение мер асептики 
и антисептики, принципов 
индивидуальной изоляции 
при выполнении 
медицинских вмешательств 
в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами;
- проведение дезинфекции, 

предстерилизационной 
очистки и стерилизации 
медицинских изделий 
согласно нормативным 
правовым актам;
- осуществление контроля 
качества дезинфекции, 
предстерилизационной 
очистки и стерилизации 
медицинских изделий в 
соответствии с 
методическими указаниями

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ

Дифференцированный 
зачет.

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам

- соответствие выбранных 
средств и способов 
деятельности поставленным 
целям;
- соотнесение показателей 
результата выполнения 
профессиональных задач со 
стандартами

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ

Дифференцированный 
зачет.

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности работ

- демонстрация полноты 
охвата информационных 
источников и достоверности 
информации;
- оптимальный выбор 
источника информации в 
соответствии с 
поставленной задачей;
- соответствие найденной 

информации поставленной 
задаче

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 
Дифференцированный 
зачет.

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное

- получение
дополнительных
профессиональных знаний

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении
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профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

путем самообразования; 
- проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной 
деятельности

практических работ 
Дифференцированный 
зачет.

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде

- соблюдение норм делового 
общения и 
профессиональной этики во 
взаимодействии с 
коллегами, руководством, 
потребителями

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 
Дифференцированный 
зачет.

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях

- организация и 
осуществление деятельности 
по сохранению окружающей 
среды в соответствии с 
законодательством и 
нравственно-этическими 
нормами;

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ

Дифференцированный 
зачет.

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

- оформление медицинской 
документации в 
соответствии нормативными 
правовыми актами;
- соответствие устной и 
письменной речи нормам 
государственного языка

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 
Дифференцированный 
зачет.


